DU MINERVOIS © AU CAROUX
Un jour, Un village...

"On ne vient pas & Oupia par hasard."
Au cceur des vignobles, niché au pied de la Serre, Oupig, loin de se repller sur
lui-méme, a su développer une dynamique sociale et culturelle qui lui est propre.
De l'époque romaine, il aurait hérité son nom d'un certain Solarius Opianus.

Des wisigoths, il lui reste un cippe, une pierre d'autel qui a trouvé refuge dans
l'église.

Du Moyen-Age, il se souvient de Guiraud Riquier, dernier troubadour, un temps
hébergé au chéteau d'Oupia dont l'origine remonte au Xlle siécle.

Aujourdhui sa population (276 habitants) rassemble de nombreuses nationali-
tés qui participent activement & la vie du village.

D'artistes en résidence pour le festival 'Les Insolites" le 14 juillet en galeries d'art,
d’un commerce multi-services, café, restauration en marchands ambulants, aux
nombreuses animations qui ponctuent lannée, Oupia est un village oU le bien
vivre ensemble n'est pas qu'une simple formule.

N

DU MINERVOIS
AU CAROUX

L'\G }C}_
COMMUIN AUTE :’C

v




) v UNE BALADE PATRIMOINE

OupriA DE FRESQUE EN FRESQUE

Dés son élection, Laurie Gomez et son équipe municipale ont voulu offrir
aux artistes des espaces de création & savoir des b&timents ou des murs
municipaux et ainsi faire profiter les habitants et les visiteurs d’un
parcours artistique.

“APocaLYPSE WINE”™ - 2021

g hydekore@gmail.com
Jean Baphs’re PHAZES [ R4 WPLE SR

Sur I'ancien lavoir

Une représentation futuriste des
déreglements du climat et de la nature

— sud-est@concordia.fr
Association 04 67 88 21 04
CONCORDIA Face & I'ancienne gare

Fresque réalisée par les jeunes de divers pays lors
d’un chantier d’été organisé par I'association
Concordia

https://raphael-poron.com
06 80 44 28 44

Place des Ecoles

Trompe-I'oeil représentant la cour de I'ancienne
école mélant les enfants d’hier et d’aujourd’hui
“EsPRIT D'OUPIA” - 2023

i Y - Facebook : kiplottstudio
06 75 00 65 93

Avenue de la Mairie

Arrét sur image du village

“HoMMAGE A LA Paix” - 2024

Raphaél PORON https://raphael-poron.com
06 80 44 28 44

Située & co6té du monument aux morts, borne
d'irrigation revisitée pour perpétuer le souvenir des
soldats du village morts au front.




UNE BALADE PATRIMOINE

“L’AnciENNE Gare” - 2024

Raphaé&l PORON https://raphael-poron.com
06 80 44 28 44 A

Trompe-I'ceil de l'arrivée de 'ancien Tramway de I'Aude
en gare dOupia. Exposition permanente a l'intérieur de
la gare sur I'histoire de ce train.

(Pour visiter, s'adresser & la mairie 14H/18H).

UN CIRCUIT DE RANDONNEE

Dénivelé : + 250 m
Durée : 3h - 9 km
Difficulté : moyen
Balisage : qumm

TELECHARGER
LE DOCUMENT

https://urls.fr/CVvh-9
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Reconnue pour la richesse de sa faune et de sa flore, la randonnée offre un chemine-
ment agréable sous les pinédes, ponctuée de capitelles et fours a chaux. Possibilité de
voir les éoliennes au sommet.

Recommandations générales

Chaussures

Casquette
adaptées

g
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https://urls.fr/CVvh-9
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INFORMATIONS PRATIQUES

Restauration/Epicerie

Restaurant Especiaria
Epicerie - Café - Restauration (sur place /& emporter) Tél. : 04 68 32 95 19
Ouverture : du mardi au samedi ?h-12h / 17h-20h, dimanche 9h-12h

Camion Pizza
Sur place et & emporter Tél. : 06 95 82 07 94
le vendredi soir place de I'Eglise 18h & 21h

Stéphanie Volailles
Volailles Charcuterie Plats cuisinés- Tél : 06 84 34 73 94
Place de |'Eglise vendredi T0h30/11h

Les Jardins de la Bourrache
Légumes de saison - sur la place vendredi 10h & 12h

Infos utiles
Vous trouverez sur la commune :
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Parking Aire de jeux  Aire de Points d'eau  Toilettes Point de vue
d’enfants qu ve niq ue  Boulodrome/ pUb“qUGS le sentier d’Eole/

Boulodrome/  Le belvédare Parc muricipal Boulodrome/ le Belvédére
Parc municipal Especiarié /
Parc municipal

UEFIBRILLATEDR .
V Défibrillateur
Place de I'église
Salle des fétes
Numéros utiles

Mairie : 04 68 91 20 87 - mairie.oupia@wanadoo.fr
Office du tourisme : 04 67 97 06 65

https://www.minervois-caroux.com/fr/

AL Tous les circuits sont disponibles sur I'application
« Circuits Minervois Caroux » ou téléchargeables sur le site :

www.minervois-caroux.com/fr/decouvrir/nos-villages/oupia.html

“Un jour, Un village...”est une collection qui permet de découvrir en une journée
I g JUI | I
chacune des 36 communes du Minervois au Caroux.




